Kod stanovistée

Smazenice ALMARA

2026

Na pfipravu smazenice budete potfebovat koSik deseti riznych druhd hub. Urcité vynechejte babky a
dalsi mékEi houby, které jsou nasaklé vodou a smazenice z nich by spiSe pfipominala kasi.

Na dostate¢né velké panvi, kam se houby vejdou v jedné vrstvé, rozpalte pfepusténé maslo. Pfihodte
najemno nakrajenou cibuli a nahrubo nakrajeny ¢esnek. Restujte do sklovata, az mirné dozlatova.
Pfihodte oCiSténé houby, nakrajené na kousky asi 2-4 cm velké. Restujte na stfednim ohni, az za¢nou
mit houby zlatavé okraje. Pokud by pustily samy hodné vody, nechejte ji odvafit a poCkejte, az se
houby zaénou opékat. Pokud je naopak smés sucha, houby podlijte asi 50 ml horké vody a nechejte je
dusit, az se voda odvati. Celkem vénujte houbam asi 10 minut na panvi.

Smés osolte, opeprete a pridejte drceny kmin. V misce lehce proSlehejte vejce a vlijte je do panve.
Pfihodte hrst nasekané petrzele. Nézné a kratce michejte, aby vejce ztuhla, ale stale zUstala
krémova.

Pfejeme vam dobrou chut!
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